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MOYENS GRANDS
LUNDI Midi Velouté de lentilles Velouté de lentilles
Quinoa et carottes au miel Quinoa et carottes au miel
Petit-suisse Petit-suisse
Orange ou clémentine
Godater Yaourt nature Yaourt nature
Compote Compote
Biscuit
MARDI Midi Purée de pomme de terre et Purée de pomme de terre et
Aiguillettes de canard au soja Aiguillettes de canard au soja
Pain/ Fromage Pain/ Fromage
ou ou
Goduter Biberon Fromage blanc
Compote Compote
Biscuit Biscuit
JEUDI Midi Poélé de légumes Poélé de légumes
Riz Riz
Dos de cabillaud vapeur Dos de cabillaud vapeur
Biberon Yaourt nature
Crumble pomme-cannelle
Godter Petit-suisse Petit-suisse
Kiwi ou Kiwi ou
Tartine Tartine
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Golter




