
MENU DE LA SEMAINE 50 
 

 PETITS MOYENS GRANDS 
LUNDI Déjeuner Purée de carottes, olives noires, riz et maquereau 

Compote 
Biberon 

Carottes vapeur, olives noires et riz 
Effiloché de maquereau 

Fromage/ Pain 
Pomme ou clémentine 

Salade de riz 
Carottes vapeur 

Maquereau 
Fromage/ Pain 

Pomme ou clémentine 
Goûter Biberon 

Brioche 
Yaourt au fruit 

Brioche 
Yaourt au fruit 

Brioche 
MARDI Déjeuner Purée de chou romanesco, pâtes et veau haché 

Compote 
Biberon 

Chou romanesco et macaroni 
Veau haché 

Yaourt nature 
Compote 

Chou romanesco 
Macaroni 

Steak de veau 
Yaourt nature 

Compote 
Goûter Biberon 

Biscuit 
Fromage blanc ou biberon 

Poire ou banane 
Biscuit 

Fromage blanc 
Poire ou banane 

Biscuit 
JEUDI Déjeuner Purée de pomme de terre, salade, lardons et 

reblochon 
Petit-suisse 

Purée de pomme de terre, salade, lardons et 
reblochon 

Petit-suisse 
Clémentine ou kiwi 

Salade verte 
Tartiflette 

Petit-suisse 
Clémentine ou kiwi 

Goûter Biberon 
Compote 

Yaourt nature 
Compote 

Tartine 

Yaourt nature 
Compote 

Tartine 
VENDREDI Déjeuner Purée d’endive, poireaux, pâtes et jambon 

Fromage blanc 
Purée d’endive, poireaux, pâtes et jambon 

Fromage blanc 
Carré de chocolat 90% 

Salade de pâtes 
Endives et poireaux au 

jambon 
Fromage blanc 

Mousse au chocolat noir 
Goûter  

Joyeux anniversaire Zoé ! 
 

Joyeux anniversaire Zoé ! 
 

Joyeux anniversaire Zoé ! 
 
 


