
MENU 

Semaine 38 

Du lundi 16 au vendredi 20 septembre 2019 
 

 
      
 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
 

Galettes d’avoine à la courgette 
et sauce tomate 

----- 
Tarte aux prunes 

Roulés cordons-bleus 
Riz 

Petit-pois 
----- 

Petit-suisse 
----- 

Compote 

 
Cake poivrons-lardons-fromage 

Salade de tomate 
----- 

Fromage blanc 
 

Filet mignon en croûte 
Salade verte 

Salade de haricots 
----- 

Fromage 
----- 

Compote 

 
Pizza courgette 

----- 
Yaourt nature 

     

Fruit 
----- 

Biscuits 

 
Muffin aux abricots 

Yaourt à boire 
----- 

Tartine 

Yaourt nature 
----- 

Biscuits 

Compote 
----- 

Brioche 


